
こども発達支援 いんくる

親子通園クラス

一日の流れ

9：45  登園
10：30  あさの会
11：00  設定活動
11：30  お弁当
12：00  自由遊び
     設定活動
12：45  かえりの会
13：15  降園

「こども発達支援 いんくる 親子通園クラス」ってこんなところ
歩くのが遅いな…ことばがなかなかでないな…じっとするのが苦手だな…同じ遊びばかりするな…自分ででき

ることが増えないな…など成長する中で気になることがあるお子さんが通っています。
１歳から３歳くらいまでの子育てをする上で、発達が気になるお子さんが対象です。
保護者と一緒にいろんな活動の経験を通して基本的生活習慣を身につけていき、その中で身体の使い方、人と

コミュニケーションする力、新しいことにチャレンジしていける意欲や自信を育んでいく場所です。保護者が少
しでも子育てが楽しく感じられるようにサポートします。

目標
生活リズムを整えて、元気な身体をつくろう
食べる、排泄する、着替えるなど自分でできる
ことを増やそう
人と関わることを楽しもう
相手の話を聞いたり、自分の気持ちを表現す
る方法を増やそう
活動を通して「できた」「またやりたい」とい
う意欲や自信を育もう

活動グループ

月・火曜日グループ（週２回）

保護者と子どもの関わりを大切にするため、保護者１名につき、お子さん１名で利用
していただきます。きょうだい児さんの預け先にお困りの際はご相談ください。

お問い合わせ

〒753‑0046 山口市本町２丁目２－２４

こども発達支援 いんくる

利用方法
市役所での「福祉サービス受給者証」交付
の手続きが必要です。
相談支援事業所による「サービス等利用計
画」の作成が必要です。
   
   窓口：山口市障がい福祉課
      Tel 083－934‑2794


