
 

こども発達支援 いんくる 

午後クラス 

クラスの流れ 

 

15：00  登園 身支度 

     自由遊び 

15：30  はじまりの会 

     おやつ 

16：00  設定活動 

     自由遊び 

16：45  かえりの会 

17：00  降園 

「こども発達支援 いんくる 午後クラス」ってこんなところ 

  幼稚園や保育園の大きな集団だと集団行動がとりにくいな、、、お友だちと上手く関われない

な、、、ルールのある遊びが苦手で楽しめない、、、等集団や成長する中で気になることがあるお

子さんが通っています。 

  小集団の中でいろんな活動の経験を通して基本的生活習慣を身につけていき、その中で身体の

使い方、人とコミュニケーションする力、新しいことにチャレンジしていける意欲や自信を育

んでいく場所です。保護者が少しでも子育てが楽しく感じられるようにサポートします。 

目標 

小集団の中で自信を持って活動できるように

なったらいいな 

自分で次の活動が分かって、気持ちが切り替

えられたらいいな 

職員やお友だちと同じ遊びを楽しんだり、ル

ールがある遊びが楽しめるようになったらい

いな 

 

登園日 

週１回（月曜日 or 火曜日 ） 

時間 15：00～17：00 

送迎をお願いします 

お問い合わせ 

〒753-0046 山口市本町２丁目２－２４ 

こども発達支援 いんくる 

tel 083-920-3535 

Mail inclu_01@c-able.ne.jp 

利用方法 

市役所での「福祉サービス受給者

証」交付の手続きが必要です。 

相談支援事業所による「サービス等

利用計画」の作成が必要です。 

    

   窓口：山口市障がい福祉課 

      Tel 083－934-2794 

利用されるごとに１００円程度のおやつを用意しま

す。翌月におやつ代を請求させていただきます。 

アレルギー等ある方はお知らせください 

 

水筒（飲み物をいれてきてください） 

ハンカチ、着替え、ぼうし、ビニール袋 

ひとつのカバンに入れて持ってきてください 


